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奔向健康新年
江南造船举办2026新年健康跑活动

编者按院
他们是深海里的野追光者冶袁以纤如发丝的光纤为纽带袁在万米压强与恶劣海况的考验下袁

追逐着水下通信技术的极致光芒遥
黝黑的面庞是烈日与海风的馈赠袁坚毅的眼神是对技术难关的不屈遥 正是这样一群人袁以

野十年磨一剑冶的定力深耕科研袁以迎难而上的担当破解难题袁让水下装备事业在攻坚克难中不
断前行遥

党建园地

本报讯 2025年12月26日，为纪
念我国船舶工业建造的第一艘核潜
艇下水55周年，中国邮政出版发行
了“中国核潜艇下水55周年”纪念邮
简。邮简由原中国船舶工业总公司
党组书记、总经理王荣生题写封面，
由海军原副政委王兆海中将书写
“伟大的启航”祝词。

当日，邮简首发活动在北京、
青岛、葫芦岛三地同期举行。中国核
潜艇首任设计师之一、原中船总公
司贸易公司副总经理沈洪元，以及
研制第一艘核潜艇的亲历者、原执
行警卫任务的海军官兵等共计二十
多人在北京“和”艺术馆参与了邮简
首发仪式。

67年前，为国家民族永立世界
之林，不再受列强之辱，毛泽东主席
说:“核潜艇，一万年也要搞出来。”
为加快核潜艇建造进度，1968年4
月8日和7月18日，毛主席先后签发
针对核潜艇总装厂建设的“六八四
八”批示和针对核潜艇陆上模式堆
建设的“七一八”批示。为纪念毛主
席专为船厂所作重要批示，原渤海
造船厂改名为“6848厂”。时任总参
谋长的粟裕签署命令，王荣生出任
6848厂生产副厂长，担任中国第一
艘核潜艇现场建造总指挥。经过解
放军官兵和建设者们七个月昼夜奋
战，6848厂基建任务总体竣工。

1968年11月，我国自行研发的
第一艘核潜艇在6848厂开工建造。
6848厂党委带领全厂职工艰苦奋
战，三千工程技术人员和上万造船
工人万众一心，提前一年三个月完
成计划任务。1970年12月26日，中
国第一艘核潜艇成功下水。

中国第一艘核潜艇成功下水，
之后入列人民海军。这标志着中国
成为世界第五个拥有核潜艇的国
家，标志着中国海基核威胁力量的
形成，打击了世界霸权主义的嚣张
气焰。

渊高小林冤

本报讯 1月1日，迎着新年的第一缕阳光，来自江南造船
（集团）有限责任公司29个部门近500余名跑步爱好者及家属齐
聚今年的健康跑规划路段，参加“不负努力 奔跑向前”2026年
迎新年健康跑活动。

发令枪响，选手们迈着矫健的步伐奔向赛道。大家脚步坚
定、意气风发，在奔跑中挥洒汗水、展现活力，既有并肩前行的
默契协作，也有你追我赶的昂扬斗志，一同在汗水与呐喊中，交
织出属于江南人的奋进交响。

此次健康跑设置了男子、女子10公里两个不同组别，制造
二部张台新、制造三部冯咏梅分别获得10公里男子女子组别冠
军。健康跑既是体能的挑战，更是一次精神的集结，无论是全力
以赴的竞技者，还是享受过程的健身爱好者，冲向终点的每一
张笑脸，共同绘就了江南造船充满生机的新年画卷。

渊陈蕾婷 李一卓冤

开启幸福“食”光
中船六○二院职工新食堂正式启用

本报讯 2025年12月22日中午，中国船舶集团有限公司第
六〇二研究院新食堂正式启用，一场温馨满满的启动仪式同步
举行。六〇二院领导班子成员与全体职工欢聚一堂，共同见证这
一关乎每一位职工幸福“食”光的重要时刻。

11点30分，新食堂用餐正式开启，现场氛围喜气洋洋、秩序
井然。走进餐厅，焕然一新的场景令人眼前一亮。餐厅延续了以
往自助取餐模式，但餐区更为宽敞明亮，4块大屏电视实时播放
着该院新闻，让职工在就餐之余及时了解企业动态。各类餐品有
序陈列，吸引了众多职工驻足品尝。大家对全新的就餐环境、丰
富的菜品选择及周到的服务赞不绝口，纷纷表示：“餐厅变化太
大了，分区清晰又整洁，吃的种类也特别全，感觉特别暖心。”

据介绍，六〇二院过去的老食堂空间狭小、设施陈旧，就餐
体验不佳一直是职工们关注的焦点，也是该院党委心中的牵挂。
新建食堂正是回应职工关切、改善就餐条件的具体举措。即便在
工程建设行业不景气、空间异常紧张的情况下，该院依然克服重
重困难，全力推进食堂建设。新食堂的启用，不仅为中船六〇二
院职工提供了一个舒适的就餐环境，更成为了传递关怀、凝聚力
量的“员工之家”。 渊谢听雪冤
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当谈及那段“追光之旅”时，李魁总是轻描
淡写地说：“这只是科研工作中的一部分。”但熟
悉这项工作的人都知道，在试验现场的每一天
对他和团队来说都是一次心灵的洗礼。压力纵
有千斤重，但他们不气馁、不服输、不松懈，大家
互相鼓劲加油。在车库改造的简陋工房里，工装
箱临时搭建成了他们的办公场所，潮湿、闷热的
环境在他们眼里却显得云淡风轻，这彰显了共
产党员勇于担当、积极向上的精神风貌。

如今，当试验现场的工作暂时告一段落时，
团队的每个人都会不自觉地回望这段充满挑战
与突破的经历。他们用智慧和汗水解决了技术
问题，用实际行动诠释了“团结奋斗、精益求精、
开拓进取、献身国防”的七〇五所精神。正如李
魁所说：“这里的繁忙紧张让我内心充盈，严谨
务实中处处充满温馨。”

在深海利剑的成长过程中，项目团队和李
魁是众多七〇五所人的缩影。正是这些平凡而
又不平凡的身影，让水下装备事业不断向前迈
进。他们的故事告诉我们，每一次成功的背后，
都是无数个日夜的坚守；每一个微小的进步，都
凝聚着团队成员的心血与努力。在星辰大海的
召唤下，七〇五所人愿意负重前行；而在追求卓
越的路上，中船集团永远是他们最坚实的后盾。

向海而行，乘风破浪，只要心中有光，就没
有什么是不可逾越的……

在中国船舶集团有限公司第七〇五研究所，有这样一群“深海追光者”，他们像一群不知疲倦的候鸟，在实验室与试验场之
间来回穿梭。他们的目光永远瞄准着深海的未知，探寻着科技的光芒。而李魁，就是其中的一员。

皮肤黝黑，身材高大，像极了电视剧
里的“技术宅”，但又多了一份年轻人特有
的朝气与活力———这是许多人对李魁的
第一印象。他从不以自己“博士”的身份为
傲，而是以最接地气的方式融入团队。加

入七〇五所短短几年间，这个年轻小伙儿
就像一块海绵，在工作中拼命汲取知识养
分，迅速成长为部门的中流砥柱。

在某型线导系统研制工作中，李魁是
名副其实的“技术狂人”。面对一个个棘手

的技术难题，他带领团队抽丝剥茧、逐个
击破，展现了超凡的韧劲和责任感，积累
了许多宝贵经验。在他的带动下，整个团
队都充满了战斗力。

然而，真正的考验才刚刚开始。

这两年，七〇五所迎来了一项意义非
凡却又充满挑战的工程———某型航行器项
目的研制任务。谁能想到，这场几乎毫无悬
念的试验，却让李魁和他的团队陷入了一
场“意外之役”！

2025年4月底，项目团队转战沿海试
验，台风接二连三地造访，海况复杂多变，
再加上烈日炙烤……这些“天灾”为本就紧
迫的任务节点增添很多挑战。就在大家铆

足劲儿准备大干一场时，光纤突然出现了
断线问题，这真让人措手不及。要知道，光
纤可是海试中的关键命脉。更让人困惑的
是，前期湖试中一切表现都堪称完美，光纤
还曾助力“奋斗者”号完成多次下潜任务，
立过汗马功劳。为何这次就“掉链子”了？难
道是“水土不服”？

面对这一棘手难题，光纤线导团队陷
入了深深的困惑。问题到底出在哪里？国内

外有没有类似的经验可以借鉴？时间一分
一秒地流逝，种种问题萦绕于心，压力像巨
石一样压在每个人身上。

但李魁和他的光纤线导团队并没有
被困难吓倒，始终保持着清醒和坚定。
“越是艰难，越要迎难而上！”李魁的话掷
地有声。他和团队一头扎进试验数据的
海洋里，一点一滴地寻找问题的蛛丝马
迹。

大家深知：这不仅是一次技术攻关，更
是一场与时间的赛跑。为了尽快解决问题，
团队将压力转化为动力，迅速开启了一场
攻坚战。

李魁成了这场战役中最忙碌的人，如
陀螺般在厂家、所部和试验现场之间来回
奔波，试验、协调、总结成了他的“三点一
线”。为了节省时间，他主动化身“快递小
哥”，“人肉”背负光纤线团，不知疲倦地刷
新“轨迹”。往往这边线团刚加工完成，那
边他已经踏上了赶往机场的路。期间，技
术专家和负责人牵头组织攻关，多次前往
现场进行技术指导。白天做试验记录数

据、分析现象，晚上一起讨论方案、推演思
路，在一次次“头脑风暴”中逐渐锁定了问
题方向。

试验现场的“海底捞”队伍当仁不让，
大家顶着恶劣天气和复杂海况的考验，用
原始但最有效的方式———人工接力，硬是
从海里手工捞回了累计数十公里的光纤。
这场与大海较劲的极限挑战，展现了团队
不屈不挠的精神。加工车间在接到线团任
务时，总是按下快进键，第一时间加班加点
生产……大家齐心协力，将每一分钟都“榨
干”了价值，为故障最终定位作出了积极贡
献，也为试验赢得了宝贵的时间。

整个项目团队中，每个人都在发光发
热，大家用实际行动诠释了什么是责任与
担当。队员们像“打了鸡血”一样反复测
试、分析、改进，故障排查试验累计20多
次，每次近3个小时。最终，经过三个多月
的努力和40余次的海上试验，项目组完成
了4种光纤改进方案的试制和海上验证，
成功锁定最终方案，一举解决问题。这次
技术难关的攻克，不仅保障了航行器海试
任务的顺利完成，更让线导团队的专业认
识提升了一个台阶。更重要的是，这些经
验为未来的线导技术发展提供了重要参
考。

黝黑的“光纤狂人”

和时间“较劲”到底

“半路杀出个程咬金”

▲党员突击队合影

李魁渊左冤和队友们

活力满满的“追光族”

外场试验团队


