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那些在春天写下的读书笔记

我与 叶桃花扇曳 的邂
逅袁是在桃花盛放的季节遥 初中

时袁正值春日袁校园里桃花盛开袁粉白
的花瓣在微风中轻轻摇曳遥 趁着午休袁
我坐在树下袁在语文课本上初次邂逅叶桃花
扇曳遥课本里节选的片段袁文字优美动人袁像一
扇小小的窗袁让我窥见了那个时代的一角遥那时
的我袁沉浸在他们曲折的爱情故事里袁李香君的
美丽聪慧尧侯方域的才情翩翩袁如同春天里最
美好的景致遥 我为他们的定情而欣喜袁为他
们的分离而难过遥 在这懵懂的年纪袁叶桃花
扇曳就像春天的一阵微风袁轻柔地拂过
我的心田袁种下了一颗热爱古典文学
的种子遥

要要要邓淑雯

合上蕾切尔窑卡逊的
叶寂静的春天曳袁 窗外的玉兰花

正簌簌飘落袁 杨絮柳絮如白雪飞过遥
地球从来都不是最需要人类拯救的一
方袁敬畏自然袁保护地球袁其实自始至终是
为了保护人类自己遥卡逊在书末写道院野另一
条道路的岔口袁 为我们提供了最后唯一的机
会遥 冶这条道路袁在今日中国已逐渐清晰院从野绿
水青山就是金山银山冶的理念觉醒袁到碳达峰
碳中和的庄严承诺曰 从农药包装回收制度
写入法律袁 到每个普通人自备环保袋的
日常坚守要要要我们正在笨拙却坚定地
学习与地球共生遥

要要要闫娜
叶 去 有 花 的 地

方曳袁单看这个书名袁就觉得它像
是一道光袁 照亮了内心深处对自由和
远方的渴望遥 我最喜欢作者的文字袁有着
浓浓的烟火气遥 她将养蜂人的艰辛尧质朴的
情感袁 以及旅途中人与人之间的温暖羁绊娓
娓道来袁朴素里藏着磅礴的力量袁粗粝中不乏诗
意的描摹遥 对一路的颠簸苦楚没有怨怼袁也没有为
赋新词强说愁袁 字里行间能感受到文字的坦诚袁
以及遮掩不住的满满生机遥读这样的文字就是
为自己疲惫的心找到一个出口遥 她让我明
白袁其实很多时候我们不必执着任何事物
都要有意义袁情绪枯萎的时候要允许自
己休息袁专注活着的感觉遥

要要要蔡永选

翻开 叶浮生六记曳褪
色的书页袁沈复与陈芸的春日

趣味便从三百年前的纸间流淌而
出遥这些细碎的片段里袁我读懂了中国人
对春天的深情要要要不是咏叹调式的盛大礼
赞袁而是俯身拾起一片落英时袁与天地万物私
语般的灵犀相通遥最令我动容的是沧浪亭畔那
场夜饮遥 陈芸悄悄藏起温酒的砂锅袁在竹篱下
煨着青梅酒袁月光漫过石阶时袁她指着新抽的
柳芽说院野此物最解春愁冶遥 我突然明白袁真
正的春天不在五颜六色的花瓣里袁而在
两个灵魂相视一笑的默契中遥

要要要李阿欣

叶巷里林泉曳就
像一面镜子袁映照出平凡生

活中的春日美好遥 阅读它袁是一次
心灵的归乡袁 让我们在忙碌的生活
中袁重新找回对生活的热爱与感动遥 在
字里行间袁能感受到春天的微风拂面袁能
听到巷弄里的欢声笑语袁能品尝到最地道
的春味袁能领悟到生活的真谛遥这不仅是
一本书袁更是一场与生活的深度对话袁
引领我们去珍视那些常常被忽略
的温暖与美好 遥

要要要臧雪艳

春天正是读书日遥春
天袁什么书最好读钥 来看
看野书香船舶冶读者的春
季渊1-3月冤阅读热度榜
单吧浴

本次最受欢迎阅读
榜单凝聚着 野书香船舶冶
6000多位读者的真实阅
读轨迹袁 涵盖历史考据尧
硬核科幻尧 通俗历史尧悬
疑探案尧女性成长尧奇幻
穿越等多元领域袁既有刘
慈欣叶三体曳这样的全球
科幻标杆袁也包含船海领
域的技术专著叶大数据时
代的海上指挥与控制曳曰
既有从马斯克传记折射
出的科技创新狂潮袁又有
女性读物引发的生命思
考袁与当前社会热点形成
共振袁展现了中船人的阅
读选择遥

作为中国船舶集团
有限公司全民阅读工作
的重要载体袁野书香船舶冶
数字化阅读平台聚焦野幸
福中船人冶目标袁整合图
书尧期刊尧论文等优质文
化内容袁为集团各级单位
职工文化素质提升袁搭建
起 野平台+内容+服务冶一
站式服务平台遥上线一年
来袁通过组织线上线下读
书会尧直播讲座尧专题讲
座尧征文评选等丰富多彩
的文化活动袁助力集团多
家二级单位 野学习型冶组
织建设袁打造属于中船人
自己的数字文化服务阵
地和网络精神家园袁为加
快建设世界一流船舶集
团提供磅礴精神力量遥

叶万历十五年曳
作者院黄仁宇
出版社院中华书局
简介院

明万历十五年，即
公元1587年，在中国历
史上原本是极其普通
的年份。作者以该年前
后的历史事件及生活
在那个时代的人物为
中心，抽丝剥茧，梳理
了中国传统社会管理层面存在的种种问题，
并在此基础上探索现代中国应当涉取的经验
和教训。作者以其“大历史观”而闻名于世，本
书中这一观念初露头角，“叙事不妨细致，但
是结论却要看远不顾近”。

编 辑 荐 读 以1587年的微观切片袁穿
透历史表皮袁 揭示大明王朝在繁华表象下暗
涌的制度性衰败袁 是黄仁宇用手术刀般冷峻
的笔触解剖传统中国的一曲绝唱遥

叶三体院死神永生曳
作者院刘慈欣
出版社院重庆出版社
简介院

身患绝症的云天明
买下一颗星星送给暗恋
着的大学同学程心，而
程心因参与向三体舰队
发射探测器的工作，让
云天明作为被执行人将
大脑捐献给阶梯计划。
云天明被送去三体后，向程心透露了大量的
情报；人类自以为悟出了生存竞争的秘密，开
始进行掩体计划……在地球人类接近灭亡之
际，程心在云天明送的一颗行星上，遇到了关
一帆，且探讨了宇宙降维的真相……掩体计
划的背后到底隐藏着什么阴谋？降维的真相
又揭示了怎样的宇宙？ 宇宙的零点，即将进
入倒计时……

编 辑 荐 读 以宇宙为棋盘袁 让文明在
黑暗森林中展开生死博弈袁 用光年尺度的震
撼书写了人类关于存在与尊严的终极寓言遥

叶明朝那些事儿第一部曳
作者院当年明月
出版社院 北京联合出
版有限公司
简介院

第一部从朱元璋
的出身开始写起，到
永乐大帝夺位的靖难
之役结束为止。叙述
了明朝最艰苦卓绝的
开国过程。朱元璋pk
陈友谅，谁堪问鼎天下？战太平、太湖大决战。

卧榻之侧埋恶虎，铲除张士诚。徐达、常遇春
等不世名将乘胜逐北破北元。更有明朝最大
的谜团———永乐夺位、建文失踪的靖难之役。

编 辑 荐 读 用说书人般的幽默笔触袁
让朱元璋开疆拓土的热血与朝堂暗涌跃然纸
上袁原来历史也可以比小说更鲜活遥

叶大数据时代的海上指挥
与控制曳
作者院胡志强
出版社院电子工业出版社
简介院

本书以大数据时代
海上联合行动为背景，从
“三个世界”理论出发，全
面、系统地将大数据和海
上指挥控制连接起来，基
于“三个世界”理论诠释
现代指挥控制的概念、内涵和本质，以数据为
中心构建了基于云计算的海洋行动指挥控制
体系框架，进而较全面地描述了后信息大数
据时代海上军事行动指挥控制及非军事行动
指挥控制的相关内容。

编 辑 荐 读 以数据洪流重塑海战基

因袁用算法决策颠覆传统战场认知袁为现代海
军绘制了一张智能博弈的航海图遥

叶女捕头曳
作者院爱默丁
出版社院北京联合出版公司
简介院
“朕从不敢相信朕会

爱上你，可事情就是这样
了。”年少的天子如是说。
“我才不会在乎，只要是

你就行。”年轻的上司如

是说。夏初有点儿郁闷。她本是警校一枚小警

花，却落得女扮男装青楼为家。在这个世界

里，救了她的那个人成了一缕冤魂。她愤怒之

下展露出侦破才华，误打误撞成了女捕头。断

案的技能在警校已经学习过，但恋爱的技能，

找谁学呢？

编 辑 荐 读 什么钥我穿越啦浴 以女性视
角解构古代探案密码袁让智勇双全的女主在悬
疑迷雾中劈开一道飒爽锋芒袁读来酣畅淋漓遥

叶三体院地球往事曳
作者院刘慈欣
出版社院重庆出版社
简介院

军方探寻外星文明
的绝秘计划“红岸工程”

取得了突破性进展。但在

按下发射键的那一刻，历

经劫难的叶文洁没有意

识到，她彻底改变了人类的命运。 地球文明
向宇宙发出的一声啼鸣，以太阳为中心，以光
速向宇宙深处飞驰……四光年外的“三体文
明”百余次毁灭与重生，正被逼迫不得不逃离
母星，而恰在此时，他们接收到了地球发来的
信息。 庞大的三体舰队开始向地球进发，人
类的末日悄然来临……

编 辑 荐 读 用宇宙尺度的想象重构人

类文明坐标袁 让智子封锁的寒光照亮我们认
知的边界袁开启中国科幻的纪元级破晓遥

叶金融学从入门到精通曳
作者院武永梅
出版社院江西人民出版社
简介院

在现实生活中，金融
与我们息息相关。譬如，出
国要进行外币兑换业务、
利率与储蓄密切相关，通
货膨胀随时都可能影响吃
穿用度……每个人日常生
活的点滴行为都在有意无
意地运用金融学规律进行选择和取舍，消费、
投资、理财、融资、借贷……可以说，我们的生
活早就被“金融化”了。为了更加透彻地阐释金
融学的内涵，本书运用浅显易懂的笔墨让读者
在愉悦中迅速学会使用金融学的视角和思维
观察、剖析种种生活现象，从而睿智、理性地做
出决策，以此指导自己的行为。

编 辑 荐 读 你不理野财冶袁野财冶不理你浴
金融小白也能看懂的专业读物袁 从零开始掌
握财富运行的底层逻辑遥

叶古董局中局3院掠宝清单曳
作者院马伯庸
出版社院湖南文艺出版社
简介院

1909年，慈禧入葬
东陵。据她的心腹太监李

莲英记载，随葬玉石有

700多件，又倒入4升珍

珠、2000多块宝石填棺，

总价值超过纹银5000万

两，东陵的豪华气派压倒

紫禁城。而这一切，都在孙殿英炮轰慈禧墓

时，暴露在了军阀面前……巨额的财富，吸引
了各方势力的关注。想重夺权势的清朝宗室、
有军队却缺粮饷的各路军阀、见钱眼开的文

物贩子和一直觊觎着中国文化的日本侵略

者，纷纷加入角逐，各施神通布下重重圈套，

大鱼吃小鱼。 在这些血腥的势力面前，有一

个人毅然挺身而出，想要力挽狂澜保住东陵。

不是为了慈禧，也不是为了名利，而是为了守

住中国的文化，更是为了一段生死托付的约

定……翻开本书，了解古董行当里的文化传

承与江湖险恶。

编 辑 荐 读 以古董为引袁 揭开民国江

湖的惊天迷局袁 让鉴宝智慧在危机四伏中迸
发夺目光芒遥

叶埃隆窑马斯克传院 人类
野妄想冶实验家曳
作者院王晶
出版社院团结出版社
简介院

本书主要讲述了
硅谷知名企业家埃隆·
马斯克出生、求学及早
年创业的经历，以及创
业过程中所经历的磨
难，再到后来成功创立
SpaceX特斯拉等知名
企业的故事，从中挖掘
出埃隆·马斯克坚持梦想，追寻梦想，并为之
不断努力奋斗，虽历经挫折仍一往无前的品
质，启发读者只要追求梦想，并为之付出不懈
努力，终将实现那些看似“妄想”的梦想。

编 辑 荐 读 人类最狂野的想象袁 也许
恰是文明升级的代码遥

叶炙热的你院 关于了不起
的女性更年期的一切曳
作者院希拉窑德利兹
出版社院北京科学技术
出版社有限公司
简介院

女性身体记录着
生命的历史，她会喧闹
生长，自然也会回归深
邃沉静。这是一部写给
所有女性的温情健康
启示，出版后在欧洲收
获一致盛赞，长踞德亚
图书总榜前五位，多次
登顶《明镜》周刊畅销榜，领衔了各大健康图
书榜单。同时，图书的出版也掀起了全欧洲对
于女性健康与女性觉醒的探讨热潮。图书所
探讨的议题，是我们终要抵达、迄今为止却总
是不被看见的重要人生阶段。随着人类寿命
的延展，它甚至成为了比青春期和成熟期更
为长久的一段时光。作者生动而深度地解析
了有关荷尔蒙、卵巢、子宫、乳房、骨骼与心脏
的一切，让我们了解到，面对身体与情感的动
荡，女性不必注定承受大自然所设定的种种
不适，我们每个人，都可以做更好的准备。更
年期，以及它所开启的人生下半场，绝非“生
命的深秋”，而是人生的盛夏———当荷尔蒙的
迷雾散去，女性将不再被母亲、妻子、女儿的
角色所定义，真正拥抱忠实内心的最重要的
自己。浴火重生后的人生下半场，一切都是崭
新的。

编 辑 荐 读 让生命盛夏的每滴汗珠都

折射着智慧之光要要要爱自己袁 才是终身浪漫
的开始遥

当读到 野春天像健壮
的青年袁 有铁一般的胳膊和腰

脚冶时袁我忽然看见玻璃倒影中袁自己
的影子与1933年那个伏案写作的身影重
叠遥 九十年的光阴里袁办公楼取代了阡陌袁
电子屏黯淡了星月袁但每个春天袁总有人会在
玉兰花开时想起这篇短文要要要不是怀旧袁 而是
确认自己尚未失去对生命原初的悸动遥 朱自清将
春天写成动词而非名词袁于是每个翻开叶春曳的
瞬间袁都是时间琥珀的融化时刻遥那些散落在
文字里的草籽袁 总会在某个湿润的夜晚悄
然发芽袁提醒我们院只要仍有凝视野花的
眼睛袁仍有为落红驻足的心灵袁生命的
春天就永远不会终结遥

要要要王金星

更多春季读书推荐
敬请期待噎噎


